
 
 
 
 
 
 

	 	 	 葛飾健康友の会	 	 	 	 
葛飾区東立石 3-4-1	 ℡.03-5670-6355 

 
 
 
 
 
 

友の会の活動内容は…  
●毎月１回、友の会の機関紙「下町の健康」などをお届けします。 
●毎年「保健学校」を年５～６回開催し、医師や看護師等と一緒に健康づくりを学びます。 

●４月～１１月の期間（７・８月除く）に月１回「医師と歩こう！ウォークラリー」を行います。 

●ご近所の会員が集まって開く「班会」では、看護師等と医療や健康づくりの懇談を行います。 

●健康づくり活動の一環として、健康診断活動に取り組んでいます（健診割引や集団胃検診）。 

●健和会法人債への協力をお願いしています。（健和会法人債は友の会会員のみが対象です） 

●文化サークル活動 カラオケや書道・コーラスなどの文化サークル活動を行っています。 

●「新春のつどい」や「友の会まつり」などの懇親・交流を行います。 

●地域の幅広い団体と協力して、国や自治体に向けて署名活動などを行います。 

友の会の運営は…  

●年１回総会を開き、会員のみなさんの意見を反映させて活動方針を決めます。 

●日常の運営は、総会で選ばれた幹事を中心に行います。 

友の会の会費は、年額７００円です。入会金はありません。	 
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私は、葛飾健康友の会の趣旨に賛同し、会費を添えて入会を申し込みます。 

       年度会費 ７００円   

お名前
ふりがな

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 生年月日	 明・大・昭	 	 	 年	 	 月	 	 日	 	 

	 

ご住所	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

	 

郵送	 ・	 手配り（担当	 	 	 	 	 ）	 	 電話	 	 	 	 （	 	 	 	 	 ）	 	 	 	 	 	 	 	  

友の会入会のご案内友の会入会のご案内   

「葛飾健康友の会」は、特定医療法人財団健和会の病院・診療所

や関連法人（葛飾区内外）の医療・福祉の関連事業所と共同して、

患者さんや地域の方々の健康といのちを守り、「安心して住み続け

られるまちづくり」をめざして活動しています。 
ぜひ友の会に入会して、みんなで健康づくりとまちづくりの運動

をすすめましょう。 

き	 	 り	 	 と	 	 り	 	 せ	 	 ん 


